
Aide au choix des couleurs My-SBM

Ambition Féminité Pureté Absence Indécision Orgueil

Amitié Force Recyclage Agressivité Infortune Peur

Amour Fraîcheur Repos Alerte Insatisfaction Réservé aux filles

Assurance Harmonie Réussite Autorité Interdit Rétrograde

Audace Honneur Rêve Boue Jalousie Saleté

Beauté Immortalité Richesse Colère Kitch Solitude

Bonheur Innocence Rigueur Combat Malchance Tristesse

Calme Intelligence Romantisme Danger Méfiance Tromperie

Chaleur Intimité Sagesse Déjections Mélancolie Urgence

Chance Jeunesse Santé Deuil Mensonge Vanité

Charité Joie Secret Dirigisme Monotonie Vide

Charme Liberté Sécurité Echec Mort Vieillesse

Communication Loyauté Séduction Egoïsme Naïveté Violence

Confiance Luxe Sensibilité Feu Obscurité

Confort Méditation Sérénité Immaturité Oppression

Connaissance Modestie Sérieux

Créativité Mystère Sexualité

Curiosité Nature Simplicité

Délicatesse Neutralité Sobriété 0 Rouge

Détermination Optimisme Solidité 0 Jaune

Discrétion Paix Spirituel 0 Bleu

Douceur Paradis Stabilité 0 Orange

Durabilité Partage Tendresse 0 Vert

Dynamisme Passion Tolérance 0 Violet

Ecologie Philosophie Tonicité 0 Marron

Ego Pouvoir Triomphe 0 Rose

Elégance Propreté Vérité 0 Blanc

Energie Protection Virginité 0 Noir

Equilibre Proximité Vitalité

Espoir Puissance Volupté

Emotions positives à communiquer Emotions négatives à éviter de transmettre

Instructions
 - Choisissez entre 10 et 20 "émotions positives" que vous aimeriez communiquer par votre charte de couleurs ;

 - Choisissez entre 5 à 10 "émotions négatives" que vous voulez absolument éviter de transmettre  ;

 - Reportez le nombre de réponses données par le groupe de participant-e-s dans la colonne à gauche de chaque terme ;

 - Observez le radar des couleurs de base, pour un thème correspondant le mieux à vos choix.
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